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FUBLICATION MENSUELLE

EXPEDITEUR - SECRETARIAT : Mme L. VANDERMEIREN, place Terdelt, 2
Bte 8 - 1030 Bruxelles.
Tél. 215.77.70 apreés 19 heures.

Bureau de depdt : BRUXELLES 15,
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ORGANE DU CERCLE PEGASE
Association sans but lucratift
Fondé en 1906 - Société Royale
Affilié A4 la Fédération Belge du Cyclotourisme

TRESORERIE : C.C.P. 000-0147212-63 CERCLE PEGASE
Bruxelles - T&l. 215.77.70

COTISATION : 350 francs.

IHPORTANT

Heure d'été - nuit du 24 au 25

=St ==

VISITES GUIDEES

~ 20 : 3éme et derniére visite du journal '"Le Soir"
voir articulet page 8.

- 7/4 : Visite de l'exposition "Ile de Paques"
voir article page 8.

COTISATION
La Trésoriére se tient & votre disposition pour recevoir
vos cotisations pour l'année 1990

Membre : 350 Frs., Membre A.S.B.L. : plus 100 Frs.

Jeunes : 200 Frs.

Assurance : couverture du ler janvier au 31 d&cembre 1990
pédestre : 60 Frs.

. pedestre + cycliste : 80 Frs.

En cutre, Fedération belge du cyclotourisme : 450 Frs.,
comprenant l'assurance RC.
Assurance individuelle : plus 380 Frs.

Pauienment & la séance ou au CCP ng 000-0147212-63 Cercle
Pégase & Bruxelles.
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ATTENTI)ION! ! Inscrivons-nous & temps.

N'oubliez pas la séance du lundi 5 mars oD aura lieu la projection
des films de Mme M. GOSUIN, sujets : 19) "Le Jura avec Pegase™
22) "Budapest — Vienne".

4 - Anvers-Ustende - lére étape. Inscription chez J. OPDE-
BEECK. Te&l. 720.54.31.

11 - Notre Marathon annuel. Inscription chez L. VANDERMEIREN.
Tel. 215.77.70.

18 - Fleuves et riviéres des Flandres - 3éme &tape. Inscription
pour le car chez L. VANDERMEIREN. T&l. 215.7%7.70. '

20 - Visite du journal "Le Soir". Inscription chez J. GALLEY -
T&l. $69.05.04.

24 - Visite de Maastricht. Inscription chez M.L. VERBOVEN -
T6él. 736.27.89. '

25 - Abbayes et leurs bidres - 32me &tape. Inscription pour: le
car chez J.M. COLLARD. T&l. 267,23.98. . .

ler avri) - Anvers-Ostende - 2&me &tape. Inscription chez J. OP-
DEBEECK. Té&l. 720.54.31.

7 avril - Visite de l'exposition *“lle de Paques". Inscription
chez J. GALLET. Té&l. 569.05.04.

NOTRE ASSEMBLEE MENSUELLE DU LUNDI § MARS A 20 HEURES.

Réunion dés 20 heures au "'t Kapiteintje”, rue Ste-Catherine, 30
4 1000 Bruxelles. Tél. 511.71.58.

L'assemblée sera ouverte & 20h30’ précises avec l'ordre du jour
suivant :

1. Dépdét du procés-verbal de la séance mensuelle du lundi % feévrier ;
2. Présentation et admission de nouveaux membres H

3. Inscriptions aux diverses promenades et randonnées ;

4. Visites guidées : "Le Soir" ; Maastricht ; Ile de Pagues ;

5. Notre marathon du 11 mars ;

6. Veek-end de Piques a H&bronval ;

7. Perception des cotisations ;

8. Divers ;

9. Projection des films de Mme M. GOSUIN.
Sujets : Le Jura avec Pagase, suivi de Budapest et Vienne.

Le Comité se réunira le Jjeudi ler mars & 20h30 & la MBrasserie
"La Régence", place F. Cocq, 1050 Bruxelles, Tél. 511.24.78.



*

X

-4 -

EXCURSTONS CYCLISTES DU MOl DE MARS

Responsable : FPol BROJER, avenue des Gertauts, 2 - pte 9,
1170 HBruxelles. T&l. 660.84,.37,

Toutes les promenades, tant du dimanche gue du jeudi sont circulai-
res. Sauf indication contraire, elles comportent environ 30 km.

le jeudi et 60 km. le dimanche. Le jeudi, la reéuvnion a toujours
lieu & 14h et le depart & 14h1S.

Jeudi ler - Réunion place Wiener & Boitsfort. Pilote : P. BRUIERK.

Jeudi 8 - Réunion Allée du Rouge-Cloftre & Auderghem.
Pilote : P. BROIER.

Jeudi 15 - Réunion Dréve de Lorraine (lére allee & gauche).
Pilote : P. BROIER.

Dimanche 18 - Réunion 9h45 &glise ltterbeek. PN Affligem. S0 km.
Pilote : J. GALLET.

Jeud4 22 - Réunion place VWiener & Boitsfort. Pilote : P. BROIKR.

Dimanche 25 - HEURE D'ETE - R&union 9h45 Tervuren (place).
PN Eaux Douces. Pilote : P. BROIER.

Jeudi 29 - Réunion Allée du Rouge-Cloitre & Auderghem.
Pilote : P. BROIER.

Dimanche ler avril - Réunion 9h30 é&glise Marcq. PN Camoron Casteau
(village). Pilote : J. HANAPPE.

NOS EXCURSIONS DOMINICALES DU MOIS DE MARS

P - Promenades, responsable : A. MOYSON, rue V. Rauter 174,
1070 Bruxelles. Te&l. 521.82.867.

R - Randonnées, responsable : L. VANDERMEIREN, place Terdelt, 2
bte 8, 1030 Bruxelles. Tél. 215.77.70.

4 - Anvers-Ostende - P + R — Kéunion & 8h30 gare Centrale <(arreét
des Europabus). Depart a 8h45 pour Anvers rive gauche.
Clubhuis St. Anneke, Halvemaan, Chapelle Notre-Dame de Gaver-
land, PN, Stenegoot, Houtem Schoot. P - 20 km. Pilote : A.
MOYSON. R - Méme région, mais 26 km. Pilote : J. OPDEBEECK.
Pour inscription, voir en téte de la revue.

4 - R - Entre la Voer et la Lyle - Réunion a Tervuren (terminus
tram 44) & Sh. Départ & 9hl5. Parc de Tervuren, Vossem,
Leefdaal et son chéteau, Bertem (&église romane), Koroeek~byle,
PN (café Oud Huis), Neerijse, Duisburg, Tervuren. 20 km.
Pilote : F. LEBON.

11 - LE MARATHON - Grand tour de Bruxelles, 2éme partie - Grammoni
Merchtem. Réunion gare Centrale & 7hl5. Depart en train pour
Grammont & 7h42. Nieuwenhove, Denderwindeke, Neigem, Strijtem
(PN>, Borchtlombeek, Wambeek, St-Ulriks—Kapelle, Asse, Merch-
tem. 42 km. Retour en train. Pilote : A. LAMBERT.
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11 - P - A la rencontre du Marathoh - Rendez-vous & Dilbeek depot
des bus & 10h0B & l'arriveée du bus. Depart du bus N & 9hs50
rue des Halles. Le pilote vous attendra & l'arriveée du bus &
Dilbeek. Se munir d'une carte Z. Dilbeek, St. Martens-Bodegemn,
St-Ulriks-Kapelle, PN (cateé Buglweiss. Brusselistraat 129 - a
l'eéglise). Pour rejoindre au PN : bus 355 pour Liedekerke.

(gare du Nord 3 11h50, Basilique & 11h%59)., Terlinden, Valreven-
have, Dilbeek. Retour en bus. 20 km. Pilote : P. DE PRINCE.

18 - Fileuves et riviéres des Flandres — P + R - 3éme &tape "Le Moyen

Escaut 2" - Reunion gare Centrale (arrét des Europabus) & 7h4S.
Départ en car & 8h précises pour Berlare. "P" - Vitbergen,
Schellebelle, PN, Kalken, Laarne-chéteau. 20 kn.

Pilote : J. SPLINGARD. YR - Meme ré&gion, mEme PN, mais

25 km. Pilote : L. VANDERMEIREN.
Pour inscription, voir en téte de la revue.

18 - Promenade circulaire du dimanche aprés-midi - Réunion a
14h15 & ia place Wiener & Boitsfort (tram 94, bus 42 et 95).
Départ & 14h30. Promenade de 8 km en forét de Soigmnes.

Pilote : R. GROLLET.

24 - Visite de Maastricht - Rendez-vous gare Centrale <(arrét des
Europabus) & 7h45. Départ en car A& 8h précises pour Maastricht.
Visite de la ville - PN, snack, restaurant libre - visite des
grottes. Priére de se munir de bonnes chaussures de marche,
d'un vétement chaud et de * 12 florins pour les entrees. FPour
inscription, voir en téte de la revue. Guide : M.L. VERBOVEN.

ATTERTION : HEURE D'ETE
25 - Abbayes et leurs bidres - P + R - Reunion 4 7h40 & la gare
. Centrale (arrét des Europabus). Départ & 7h50 pour 1'Atomium.
Départ de 1'Atomium & 8h15 pour Wuustwezel, Drietgot, Brecht,
PN, Halfvenheide, Drieboomkesberg, Westmalle. "P" - 20 km.
Pilote : J.M. COLLARD. R - Mé&éme region, mais 25 km. Pilote
J.H. VAN HANDENHOVE. Pour inscription, voir en téte de la revue.

25 - Départ & 11h d'Alsemberg-Centre (bus R 534 au Métro Aumale a
10h13, Gare du Midi & 10h19, Ma Campagne & 10h29, Vivier d'Qie
4 10h39 - attention, ce bus ne passe pas & la Bascule mais bien
& 1'Observatoire & 10h33). PN 2 Tourneppe <(Dworp) (caté De
Zwaan). Promenade circulaire de * 16 km. FPilote : L. VANDEK-
MEIREN.

ler avril - Anvers-Ostende - 2éme &tape -~ P + R - Réunion gare Cen-
trale (arrét des Europabus) a 8hl5. Depart en car 4 8a30 pré-
cises pour Houten Schoen. "R" - Sint Jacobsgat, Klingedijk,
passage de la frontiére belgo-hollandaise, Hulst . PN, Groot
Eiland, Fort St. Nicolas. 28 km. Pilote : J. OPDEBEECK.
UP" - Méme ré&égion, meme PN, mais 21 km. Pilote : A. MOYSON.
Pour inscription, voir en téte de la revue.

ler avril - Promenade circulaire du dimanche aprés—midi - gaunion
4 14h15 aux Quatre-Bras (tram 44). Départ & 14h30. Promenade
de 8 Xm en forét de Soignes. Pilote : R. GROLLET.
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RAXDO PLUS

Nos pilotes répondront avec plaisir & toute demande de renseigne-

ments ¢

- Martine et Jo&l COPPENS Tél. 02/465.12.78

- Roland BEROOT - T&l. 02/736.96.87
- Jean THIRY ~ T&l. 010/61.39.66
- Thierry MARECHAL - Tél. 081/81.17.47

TOUTES LES RANDONNEES SOBET D'ENVIRON 30 KM. !
1L EST RECOMMANDE DE PREVOIR PIQUE-FIQUE ET BOISSON(S)> LORS DE !
CHAQUE BALADE ! !

Dimanche 4 - Maredsous-Dinant - Ré&union au Q.L. & 7h20. Départ a
7h42. Pilote : ROLAND.

Veek-end 10-11 - Week-end itin&rant Hautes-Fagnes et le pays de la
Vesdre. Voir bulletin de février. Pilote : JEAN.

Dimanche 18 - Jemelle -~ Réunion au Q.L. A 7h20. Dé&part 2 7h42.
Pilote : THIERRY (il rejoint le groupe & Gembloux).

Dimanche 26 - Mariembourg-Couvin ~ Réunion gare Centrale & 7h4S.
Départ & 8h12. Pilote : JEAN (il rejoint le groupe & Mariembourg).

FOS PROMENADES DU MERCREDI DU MOIS DE MARS

Responsable : R. PORTA, rue Verte, 54, 1950 Kraainem, tél. 731.86.32,
assisté par L. VANDERMEIREN, té&l. 21S. 77.70.
Toutes les excursions sont circulaires.

7 - Départ & 11h de Nossegem (Fabrieksken) (bus 358 & Bruxelles—
Nord & 10h25, Métro Botanique & 10h30, MNeiser & 10b4l), PN &
Berg (café Fauna Flora, Visserijlaan, 1), * 16 km.

Pilote : L. VANDERMEIREN.

14 - Départ & 10h50 de l’'entrée du Jardin Botanique & Meise (bus
360 & Bockstael & 10h35). PN A Ossel (café Osselstar, Kasteel-
straat 12)., #* 16 km. Pilote : L. PORTA.

14 - Départ & 11h de N.D.-au—Bois (&glise). (bus E au Q.L. & 10h35,
Hankar & 10h46, Souverain & 10h50. Arrivée & N.D.-au-Bois a
10058). PN Auderghem (café& La Canette, chaussée de Vavre 1670).
* 12 km. Pilote : M. GOSUIN (t&l. 672.74.67).

21 - Départ & 11h de 1'Espinette—Centrale (bus R 534 au Métro Aumale
a 10h13, gare du Midi & 10h20, Bascule & 10h36). PN a Hoelilaert
(café Sportecho). = 16 km. Pilote : E. MOSTHAF.

28 -~ Départ & 1lh de Sterrebeek (Oud Station) (bus NL 586 & Bruxel-
les-Nord & 10h1S5, Mé&tro-Botanique & 10h20, Meiser & 10h31).
PN & Leefdaal - Palekeshof. X 16 km. Pilote : L. PORTA.

28 - Départ a 11h de Linkebeek-gare (bus 38 ou 43). PN Beersel
(café "Drie Bronnen", Hoogstraat).
4 12 km, Pilote : M. GOSUIN (tél. 672.74.67).



HOS EXCURSIONS DU SAMEDI APRES-MIDI DU MOIS DE MARS

Responsable : A. MOYSON, rue V. Rauter, 174, 1070 Bruxellee.
Té&l. 521.82.67. Toutes les réunions ont lieu & 14h15' et les dé-
parts & 14h30'. Toutes lee promenades sont d’'environ 10 km.

2 - Réunion & Auderghem, Trois Couleurs (avenue de 1a Faisanderie,
tram 44). Pilote : A. VERY.

10 - Réunion 2 la place Wiemer & Boitsfort (tram 94, bus 42 et 95).
Pilote : M. AERTSENS.

17 - Réunion a 1'Hépital Universitaire Erasme (terminus tram 103).
Pour les voitures : 19) ring O - sortie n2 15 et 16 (suivre
indications Hépital Erasme)

29) chaussée de Mons - prendre le bd: Lee-
mans - route de Lennick.
Pilote : A, MOYSON.

B

- Réunion A& la place Vienmer 3 Boitsfort (tram 94, bus 42 et 95).
Pilote : A. MOYSON.

SECTION JEUNES

La section accueille les membres de 18 & 35 ans.

YVES (647.44.58) et BERNARD (759.24.09) se tiennent & votre dispo-
sition pour toute demande de renseignements sur les activités de
la Section "JEUNES".

CARNET NOIR - Nous apprenons avec regret le décds 4'un de nos mem—

bres, Mr. Jean MEUNIER qui, si souvent, accueillit PEGASE avec bon-
homie dans le jardin attenant & son café & la chaussée de la Hulpe.
Nous présentons 38 sa famille nos plus sincéres condoléances.

REMERCIEMENTS -

Ployant sous une avalanche de gentillesse, mots d°'encouragement,
services, je ne sails comment vous dire & tous mercl.
Depuis ma prise en charge lors de 1l'accident, jusqu’'aux dépannages
en tous genres, plus les innombrables visites : oui, les Pégaseux
du samedi sont vraiment un bloc uni au sein de la grande tribu des
Pagaseux.

Adolphine Verspecht.

WEEK-END DE PAQUES A HEBRONVAL — 14-15-16 avril -

Pilote : J.M. Van Handenhove.

Prix par personne : BEF. 2.900 + transport. Renseignenments et in-
scriptions chez Jacqueline Astié, t&1. 673.86.25. Un__acompte de
BEF 1.500 est 8 verser dés 1'inscription au compte 001-2227166-25.

s

Solde a régler pour le 31 mars.

- Réunion A& Tervuren-Parc (terminus tram 44). Pilote : R. GROLLET.



VISITES GUIDEES

32me Visite du Journal "Le Soir”

Plusieurs membres, désireux de participer & la visite précédente,
n'ont pu y assister, le nombre d'inscriptions (25) ayant été atteint.

Une ultime visite aura donc lieu le mardi 20 mars & 14 heures.

Inscription indispensable chez J. GALLET, té&l. 569.05.04, des 1la
parution du bulletin.

Rendez-vous a 13h45, place de Louvain n€ 21 & 1000 Bruxelles.
Durée de la visite : * 1h30.

Entré&e gratuite.

Visite de l'exposition "1'Jle de PAques, une énigme" le 7 avril a
10h.

Le jour de Paques 1722, 1l'amiral zé&landais Jacob Roggeveen, décou-
vrit une fle de 166 km2, & 3200 km & 1'ouest de la cdte sud-améri-
caine, perdue au milieu de 1’Océan Pacifique.

11 fut fortement impressionné& par les centaines de bustes colossaux
en pierre, disséminés sur l'fle.

Les Musges Royaux d'Art et d'Histoire soubaitent, grce & cette

exposition unique, apporter au public une réponse aux nombreuses

questions qui se posent : signification de 1l'é&criture et des énig-

mes qui entourent la fonction et le transport des statues.

Environ 170 objets en bois et en pierre sont les témoins silencieux
d'un peuple qui fut impitoyablement décimé par des chasseurs d'es-

claves.

Od : Musé&e d'Art et d'Histoire, 10 Pare du Cingquantenaire
1040 Bruxelles.
Quand : le samedi 7 avril & 10h30.
Rendez-vous &4 10h devant l'entrée de l'exposition.
Prix groupe : 230 Fr. (entrée + guide) & ‘payer sur place.
Nombre de participants par guide : 15.

Iinscription obligatoire et ferme chez J. GALLET, t&l. 569. 05, 04,
jusqu'au lundi 26 mars.

VOYAGE DANS LE MASSIF CENTRAL -

Le Velay, par les Crétes et les Sucs, du samedi ler au mardi 11
septenbre.

Hébergement & Brioude, dans un hétel de qualité&, testé& par nos soins
(piscine chauffée !)

Renseignements et inscriptions dés maintenant chez Pierre VOLKAERTS,
tél. 521.03.96.

Nombre de places limité.
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Notre ami José Vermeulen nous &crit :

"En 1989 j'ai obtenu un brevet AUDAX que J'espérais depuis de
nombreuses années.

Celui de AUDAX COMPLET.

Que faut-il faire pour 1l'acquérir ?

Je possédais d&ja un AIGLE D’'OR marcheur :
(4 x 25 xm— 3 x50 -2 x 75 - 10 x 100 -
2 % 125 et 2 x 150 km).
Deux AIGLES D'OR natation :
(1-2-3-4 km en piscine ; 6 km dans le canal)
Moins de 35 minutes le kilomltre.

En 1989 j'ai fait :

Un AIGLE D'Or rameur :
(20 - 40 - 60 -~ 80 km au canal de Seneffe)
Moins de 3h pour 20 kilomdtrea.

200 km vé&lo 3 du 22,5 kmH de moyenne.

Bt ainsi j'ai eu ce fameux brevet dont, vu la difficulté, 11 n'y
en a pas beaucoup qui 1l'ont obtenu.

Cette annéde je prévois de faire & biecyclette LA VOIE DE LA LIBERTE,
Normandie - Bagtogne, 1.207 km en 8 jours.

C'est organis& par un groupement frangais, L'ASSOCIATION DE LA VOIE
DE LA LIBERTE.

On prévoit environ 500 participants.

Accueil dans les villes étapes, discours du maire, le petit drink,
etc...

Je m'en réjouis beaucoup car ce sera certainement trés intéressant
et me propose d'en faire un montage dias fondu-enchainé que je
projetterai lors d’une réunion des membres.

Amitiés et A& bientét. :
Le petit vieux qui fait crever les jeunes”.

Qui dit mieux !

La l&gende prétend que, au XVe siécle, Baudoin de Vos, seigneur
de Laarne, recevant un grand nombre d’'invités au chidteau, logea un
seigneur , arrivé fort tard au cours de la soirée, dans la seuvule
chambre encore disponible - celle du Fantéme. Vers deux heures du
matin, ce seigneur brusquement réveillé vit, penché sur le 1it dans
lequel {1 reposait, un fantéme tenant un clerge 4 la main.
Terrorisé, 1l se tient coi, prétendant dormir. Rassuré, le fantéme
fit jouer un ressort dissimulé dans le mur, découvrant ainsi une
cachette d'oR i1 tira une cassette remplie de pidces d'or, qu’il
compta avant de les remettre en place. Le lendemain, le visiteur

mit av courant de son aventure le chételain, tout heureux de s'ap-
proprier le considérable tré&sor. -



- 10 -

Le premier seigneur connu de Laarne, Dierix van Massemen, est
mentionné vers 1150. Il ne reste rien de la forteresse primitive,
les bitiments actuels datant des XIVe et XVile siécles. Au retour
d’une croisade, Thierry d'Alsace, rapportant la relique du saint
sang auvjourd'hui conservée 8 Bruges, séjourna & Laarne. Le aomaine
passa successivement aux Zottegem, aux Ressegem, aux de Vos, aux
van der Moere, aux van de Woestyne, et aux van Zuyien avant d'étre
acquls dans la derniére part du XVi!le siécle par les vau Vilsteren
qui y firent d'importants travaux. Laarne avait, entre—-temps,
connu des pdriodes agitées. Il faisait partie, avec Ooidonk et
Wondelghem, des defenses fortifiées qul entouraient Gand et prote-
8eaient le chéteav des comtes de Flandre. Ses seigneurs, fidéles
aux comtes, eurent malntes fois maille 4 partir avec les Gantois
révoltés contre leur souverain ; & plusieurs reprises les bourgeois
s'emparérent de la forteresse et la mirent 4 sac, notsmment en 1362
et en 1449. Au XVe siécle, elle fut occupSe par les compagnons
de la Verte-Tente ~ bandits de grand chemin qui rddmient dans les
marais et les foréts, alors assez &tendus sur les bords de 1'Escaut
mais en 1456 Baudoin de Vos put reprendre son domaine, par la suite
restauré et agrandi.

En 1785, Marie-Thérése van Vilsteren l'apporta 4 son mari le
comte de Ribaucourt. Abandonné au XIXe sidcle, Laarne a &té légué
en 1952 par le comte de Ribaucourt & l'Association royale des de-
meures historigues de Belgique, qui en a depuis entrepris la res-—
‘tauration. 'Le chéteau abrite d'autre part la trés importante col-
lection d’orfévrerie ancienne rassemblée par M. Claude d'Allemagne,
actuel conservateur de Laarne.

Une gravure du milieu du XVlle siécle rappelle 1l'aspect du ché-
teau avant les agrandissements effectués peu apréds : le donjon a
subsisté, ainsi que les grosses tours rondes avec leur toiture
octogonale en pierre, qui remontent au XIVe siécle sur des fonda-
tions sans doute plus anciennes. Vers 1660, 1'entrée, située a
l'origine & 1l'ouest, fut reportée & l'est et pourvue d'une tort
jolie loggia couverte d'un déme & pans. C'est egalement de cette
€poque que datent le corps de bAtiment situ&@ & gauche de cette
nouvelle entreée et les fenétres ré&guliérement percées dans les
constructions antérieures.

Le vestibule d’'entrée et la galerie gqui 1lul fait euite ont
conservé un beau pavement du XVliie sidcle. Le vestibule appartient
& la forteresse médiévale, comme l'atteste sa cheminee de la fin
de la période gothique, tandis que la galerie est une adjonction
des années 1650-1660 : sa volite nervurée retombe sur des culots de
style baroque.

La grande salle, élevée au XVlle siecle, servait a 1L'origine
de salle d'armes. Son immense cheminée comme son platond & pou-
trelles n'ont pas @té modifiés. Les piéces d'orféevrerie exposees
font partie de la collection offerte par M. Claude d'Allemagne ;
parmi celles—-ci on note une chope en ivoire et argent doré de 1685,
travail de Tobias Baur, & Augsbourg ; une coupe de Strasbourg de
1525, nmontrant des scénes relatives & la bataille de Pavie, et une
chope, portant le poincon de l'orfévre allemand Allenstein, dé&corée
de guarts de thaler de Sigismont 1Il de Pologne <(premiere moitié&
du XVIiie), un plat, oeuvre de Théodore Roettiers (Anvers 1628),
s'inspire d'un dessin gravé de Rubens.

Extrait de "Merveilies des Ch&teaux des Fiandres"
Collection Réalités - Hachette,
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WoE SoTeM AL D LUE

Les monastéres trappistes en Belgique sont au nombre de douze
six de moines et six de moniales.

La vivent des hommes et des femmes qui ayant consacré leur vie &
Dieu suivent la reégle de Saint-Benoit.

Dans la vie fraternelle et le silence, moines et moniales s'adon-
nent 4 la priere, au travail et & 1'é&tude. Ils pratiquent égale-—
ment une généreuse hospitalité.

Le dimanche 25 mars, nous terminerons la promenade au pied de
1'Abbaye de VWestmalle.

Son_abbaye
En 1794, des moines venus de Normandie s'installérent & VWestmalle,

oft la trappe du Sacré-Coeur & toutefois attendu jusqu'en 1814 avant
de devenir une réalité concréte. Les bAtiments sont des premiéres
années de notre sidcle & l'exception de 1'église qui leur est
antérieure d'une trehtaine d'années. Ils comprennent, selon
l'authentique tradition monastigue, des ateliers divers - dont une
imprimerie -, une brasserie, une ferme,... Vaste, abritant une
importante communauté de moines et de convers, ce centre cister-
cien régne sur une imposante collection de toiles anciennes et de
manuscrits : cartulaires, parchemins, antiphonaires, graduels et
autres documents de grande valeur, s'additionnent aux plusieurs
dizaines de milliers de volumes que rassemble la bibliothaque.

Ses biéres

Les activités rémunératrices qu’exercent les moines avec l'aide de
collaborateurs de la région, leur permettent d'assurer la sub-
sistance de leur communauté et l'entretien des bAtiments, de par-—
ticiper & l'entraide sociale.

Par leur fidélité aux méthodes traditionnelles de fabrication et
1'utilisation d'équipements des plus modernes, les moines trap-
pPistes présentent des produits de qualité,

Outre un fromage fabriqué et vendu & l1l'abbaye, le visiteur pourra
¥y trouver une biére de fermentation haute et refermentée en bou-
teille.

Cette biére est présentée sous deux densités

- la "Double" 6,5 % de teneur en alcool, avec capsule rouge

et - la "Triple" de 9 % en volume d'alcool, avec capsule blanche.






