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ORGANE DU CERCLE PEGASE 
Association sans but lucratif 

Fondé en 1906 - Société Royale 
 

Site : http:// pegase-activites.skynetblogs.be 
 
TRESORERIE : IBAN BE40 0000 1472 1263 CERCLE PEGASE - Bruxelles 
 BIC BPOTBEB1 
 
SECRETARIAT :  Michèle MAQUET- GSM 0479 981 570 
 Courriel : michele.maquet@gmail.com 
 
COTISATION : € 14,00  
 Jeunes (moins de 31 ans) : € 7,50  
 Jeunes (moins de 17 ans) : € 1,00 (sans envoi de programme) 
 
ASSURANCE FACULTATIVE : € 1,50  - pédestre 
 € 2,00  - pédestre/cycliste 
 

 

I M P O R T A N T 
 
 

Les articles n'engagent que leurs auteurs 

 
 

 
  

 
 
27 septembre : Patrick VERMEULEN organise une visite au SEA-FRONT à      
 ZEEBRUGES avec, entre autre, descente dans un sous-marin. 
 La visite dure 2 h. Détails p. 14 
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A T T E N T  I O N ! !    

------------------------------ 
 
N'oubliez pas la séance du lundi 2 juillet au cours de laquelle aura lieu la projection 
des dias de Jean-Marie VAN HANDENHOVE, sujet : « La Pouille ou les Pouilles » 
 
 

NOTRE ASSEMBLEE BIMESTRIELLE DU LUNDI 2 JUILLET A 20 HEURES  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Réunion dès 20 heures à l'Auberge de Jeunesse Jacques Brel, rue de la Sablonnière 
30 (place des Barricades) à Bruxelles. Tél. 02 218 01 87.  
 
L'assemblée sera ouverte à 20h30 précises avec l'ordre du jour suivant : 
 
1. Dépôt du procès-verbal de la séance bimestrielle du lundi; 
 
2. Présentation et admission des nouveaux membres ; 
 
3. Visite du Sea Front à Zeebruges 
 
4. Divers 
 
5. Projection des dias de Jean-Marie VAN HANDENHOVE. Sujet : x 
 
Le Comité se réunira le jeudi 2 août à 20h30 chez L. & L. VANDERMEIREN, place 
Terdelt 2 à 1030 Bruxelles.  
 
 

PROMENADES CYCLISTES DES MOIS DE JUILLET & AOUT 

 
Responsable : Françoise REUL, avenue Van Crombrugghe 156A, 1150 Bruxelles. 
 Tél. 02 771 39 74 ou GSM 0473 268 616. 
 
Toutes les promenades sont circulaires. La distance parcourue sera déterminée par 
le pilote et est principalement fonction des participants, surtout le jeudi. 
La réunion du dimanche a lieu à 10h et le départ à  10h15 précises, sauf mention 
spéciale . 
 

ATTENTION : il est conseillé de prévenir le pilote de sa présence la veille de la 

balade (soit la journée du samedi), pour être averti des changements éventuels de 
dernière minute. Merci d’avance. 
 
La réunion du jeudi a lieu à 13h45 et le départ à 14h précises. 
Les pilotes sont Marc Decorte (02 215 14 07 ou 0476 316 411) ou John Houbaer (02 
347 29 97 ou 0474 368 465). 
En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre contact 
préalablement par téléphone avec le pilote. 
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JUILLET : 
 
Dimanche 1 Rdv. au parking du Netepark, Vorselaarsebaan 56 à Herentals - PN. à 

définir -                  Pilote : Françoise (02 771 39 74 ou 0473 26 86 16) 
 
Jeudi 5 Réunion parking haut de la rue Nisard à Watermael-Boitsfort   -  

Pilote : Marc ou John. 
 
Dimanche 8 Rdv à Hulst (Moulin)  - P.N. à définir  - 

Pilote : Etienne (09 23062 40 ou 0474 44 56 63) 
 
Jeudi 12 Réunion au 1er parking de la Drève de Lorraine à Uccle 

Pilote : Marc ou John. 
 
Jeudi 19 Réunion Drève du Rouge-Cloître à Auderghem Pilote : Marc. 
 
Jeudi 26 Réunion parking haut de la rue Nisard à Watermael-Boitsfort 

Pilote : Marc ou John. 
 
Dimanche 29 Rdv Grote Markt à Dendermonde - PN. Buggenhout – 

Pilote : John (02 771 39 74 ou 0474 3684 65) 
 
AOUT  
 
Jeudi 2 Réunion au 1er parking de la Drève de Lorraine à Uccle 

Pilote : Marc ou John. 
 
Dimanche 5 La date de cette promenade peut être changée : tél. au pilote. 

Gare de Duvel  - PN. à définir 
Pilote : Fernando (02 673 36 63 ou 0476 60 10 71) 

 
Jeudi 9 Réunion Drève du Rouge-Cloître à Auderghem 

Pilote : Marc ou John. 
 
Dimanche 12 Rdv. à Thuin (Ravel)  - P.N. à définir 

Pilote : Françoise (02 771 39 74 ou 0473 26 86 16) 
 
Jeudi 16 Réunion parking haut de la rue Nisard à Watermael-Boitsfort 

Pilote : Marc ou John. 
 
Dimanche 19 Rdv. Gare de Gembloux  - P.N. à Floreffe 

Pilote : John (02 771 39 74 ou 0474 36 84 65) 
 
Jeudi 23 Réunion au 1er parking Drève de Lorraine à Uccle 

Pilote : Marc ou John. 
 
Jeudi 30 Réunion Drève du Rouge-Cloître à Auderghem 

Pilote : Marc ou John. 
 
 



-  - 5 

NOS EXCURSIONS PEDESTRES DES DIMANCHES DE JUILLET & AOUT 

 
Responsable : Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2, Bte 8, 1030 Bruxelles. 

  Tél/fax 02 215 77 70. 
 

Allure de marche 
L = Lente : moins de 3,5 km/heure   M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h. 
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h     R = Rapide : plus de 4,5 km/h. 

Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté. 
 

!!! ATTENTION !!! Les sorties à allure S peuvent éventuellement être dédoublées 
(km et allure réduits). Luc VANDERMEIREN se tient à votre disposition, il suffit 

de l’avertir l’avant-veille au plus tard. 
JUILLET 

 
1 -  Les plus beaux villages de Wallonie    (19e étape) : Wéris 

  22 km – S – Jean-Marie VAN HANDENHOVE (02 479 72 17 après 20 h) 
- Réunion gare Centrale à 7h45 Départ en train à 8h02 pour Barvaux via 
Liège-Guillemins.  Arrivée à 9h55. Sur Hotemme, Leheré, Morville, 
dolmen Pierre Haina, Refuge du Brocard, Wéris (PN), dolmen de Wéris, 
dolmen d’Oppagne, Oppagne, Bîron, Hayettes, Melreux. Retour en  train 
via Liège (16h41, Bruxelles 18h58 ou via Marloie 17h19, Bruxelles 19h06) 

 18 km – Luc VANDERMEIREN – même région (voir en tête de rubrique). 
 
8 - 21 km – M + S – Guy CAILLOUX (02 242 63 59 – 0497 27 24 81) - La réserve 

de Kalmthout - Réunion gare Centrale à 8h20. Départ en train à 8h36 pour 
Heide via Anvers Central. Arrivée à 10h03. Putse Moer, Kriekelaren, Staartse 
Duinen, Huijbergen (PN), Drielingvennen, Stappersven, Ster, Heuvel, 
Kalmthout. Retour en train pour Bruxelles via Anvers Central  (…h 53) 

 
15 - 22 km - L + M – Patrick VERMEULEN - Réunion  gare Centrale à 8h05. Départ 

en train à 8h26 pour  Courtrai Arrivée à 9h45. Visite de la ville et de son 
béguinage (PN  à Courtrai). L’après-midi, promenade le long de la Lys vers 
Harelbeke-gare. Retour en train (…h 24).  

 
 Sa21 - 22 km -  M - Jean-Marie VAN HANDENHOVE – Réunion gare Centrale à 

7h45. Départ en train à 8h02 pour Hamoir via Liège-Guillemins. Arrivée à 9h42.  
Croix du Berger, Marlières, Au chemin des Ardennais, My, Ferme’ de  Lembrée, 
Ferrières (PN), Le Thier, Bois de Fermine, Izier, Ozo,  Bomal. Retour en train 
(16h52 via Liège-Guillemins, Bruxelles 18h58 ou 17h08 via Marloie, Bruxelles 
19h06). 

 
22 - 22 km – M + L – Patrick VERMEULEN - Réunion gare Centrale   

 à 7h40. Départ en train à 8h02 pour Liers via Liège-Guillemins. Arrivée à 9h31. 
Milmort, Ans, Herstal, Lège insolite (PN à déterminer),  Retour en train depuis 
Liège  (gares de Jonfosse, Guillemins, Bressoux ou Angleur). 

 
29 - 22 km – M + L – Patrick VERMEULEN – Réunion gare Centrale à  8h40. 

Départ en train à 9h02 pour Flémalle-Haute via Liège-Guillemins. Arrivée à 
10h24. Fort de Flémalle, Bois de Seraing, Neuville-en-Condroz. (PN intégral).  
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Retour en bus depuis le Sart Tilman pour Liège-Guillemins où train pour 
Bruxelles. 

 
AOUT 
 
5 Les plus beaux villages de Wallonie    (20e étape) : Ny 
 23 km – S – Jean-Marie VAN HANDENHOVE (02 479 72 17 après 20h) – 

Réunion gare Centrale à 7h45. Départ en train à 8h02 pour Melreux via Liège-
Guillemins. Arrivée à 10h01. Mohon, Ny, ruisseau Lisbelle, château de Héblon,  
Hampteau, Virée des Maçons, Bois de Hampteau, Menil-Favai, Hotton, 
Melreux. PN à déterminer. Retour en train (16h41 via Liège-Guillemins ou via 
Marloie à 17h19). 

 
12 - 22 km – M + L – Patrick VERMEULEN – Rendez-vous à Bruxelles-Central à 

8h30. Départ en train à 8h50 pour Liedekerke. Arrivée à 9h11. Denderleeuw 
(PN), Alost et visite de la ville, Erembodegem. Retour en train (h03, 09 ou 43). 

 
Me15 – Voir programme des mercredis. 
 
 19 - 22 km -  M + L – Patrick VERMEULEN – Réunion gare Centrale à 8h05. 

Départ en train à 8h26 pour Okegem via Denderleuuw. Arrivée à 9h04. 
Promenade dans le Payottenland autour et dans Ninove (PN à déterminer). 
Retour en train via Denderleeuw (… h 53). 

 
 26 - L + M – Patrick VERMEULEN – Rendez-vous à Bruxelles-Central à 7h45. 

Départ en train à 8h02 pour Hasselt via Louvain ; Arrivée à 9h22. Visite de H-
asselt, Diepenbeek (PN), Bilzen et visite du château de l’Ordre teutonique. 
Retour en train de Bilzen via Hasselt (…h43). 

 
 

RANDO PLUS -MOIS DE JUILLET & AOUT   

 
Roland (02 726 96 87 ou 0476 967 042) et Chantal (02 384 75 69 ou 0476 435 647 
le soir entre 19h30 et 21h) se tiennent à votre disposition pour toute demande de 
renseignements.  
Site Internet : http://www.randoplus.be - Courriel : chantal.tellier@randoplus.be 
 
POUR TOUTES LES RANDONNEES : il est toujours préférable d’informer le pilote 
de sa présence pour être averti de tout changement éventuel de dernière minute. 
 
Rappel : pour la participation aux week-ends et séjours, la priorité est donnée 

aux membres actifs ET en règle de cotisation ! 
 
Dimanche 1   : LES FONDS DE LUSTIN - Chantal Tellier organise une escapade de 
23 km aux paysages diversifiés : la forêt majestueuse des Acremonts, ses larges 
coupe-feu et ses futaies, la charmante placette de Dave et son château en bord de 
Meuse. Et, cerise sur le gâteau, entre Naninne et Dave, vous parcourrez une partie 
des dizaines de petits sentiers qui s'enchevêtrent entre ruisseaux, rues et jardinets.  
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Rendez-vous gare Centrale à 08h45 - Départ en train à 09h07 vers Sart-Bernard via 
Namur – Retour à 18h35 de Lustin  - Arrivée à Bruxelles Central à 19h53 - Billet WE 
pour Sart-Bernard retour de Lustin 
 
Dimanche 8 : Rando vélo à Knokke et dans son arrière pays  
Au départ de Knokke (gare), Yves (tél. : 0476/399.125) vous propose pour une 
rando-vélo de 40-50 km par la digue vers la réserve naturelle du Zwin pour continuer 
selon la forme et l’envie des participants dans l’arrière pays vers Cadzand, 
Retranchement et Sluis, Damme et ensuite retour vers Knokke.  
Rendez-vous à 08h00’ à la gare centrale    
Départ du train à 08h21’ – arrivée à Knokke : 09h54’ (Yves vous attendra à la gare 
de Knokke !) 
Billet : 3 possibilités : 
. prendre un billet week-end pour Knokke  Prix : 17,00 euro 
. rail-pass pour Knokke     Prix : 15,20 euro ; 
 + éventuellement billet pour emporter son vélo personnel (selon 
disponibilité dans le train) :     Prix :   8,00 euro ; 
 ou location du vélo chez un loueur privé (la formule train + vélo n’existe plus 
dans les gares du littoral !)     environ 12 euro 
 
. venir en voiture : rendez-vous à la gare de Knokke (parking payant !) à 9h50’ 
 
Retour : ..h06’ – arr.Bxl-central : (+1)..h39’ 
Pique-nique (qui se prendra dans la nature et pas sur une terrasse !)  et boissons. 
Pour la bonne organisation de l’activité, il est indispensable de prévenir Yves au n° 
tél. : 0476/399.125, (pas sur l’adresse mail !) 

Dimanche 15 : DE LILLOIS A GENAPPE PAR LE CHEMIN DES ECOLIERS 

Chantal Tellier organise une randonnée pédestre de 23 kilomètres. Au programme, 
Bruyère des Berlus, Bruyère Madame,Trou-du-Bois, Promelles, Fonteny, *Houtain-le-
Val, **Houtain-le-Mont, Loncée, Loupoigne, Vieux-Genappe. 

*Ce village a gardé son caractère rural. Il s'agit en fait de deux seigneuries: Houtain-
le-Mont et Houtain-le-Val réunies en une seule commune le 19 floréal an 10 (9 mai 
1802). 

L'église dédiée aux saints Martin et Jacques, reconstruite en 1769, recèle quelques 
pièces remarquables. Tout proche, le château d'Houtain-le-Val offre une façade 
d'une très belle ordonnance, dont le châtelet d'entrée flanqué de tours rondes date 
du XVIe s. A l'arrière, on entrevoit une aile du XVIIIe s. d'une belle ordonnance 
classique. 

**A Houtain-le-Mont, se trouve un autre château au milieu d'un bois, le château de 
Crawhez. C'est une construction du début de ce siècle, copie d'un château de la 
Loire et aujourd'hui à l'état d'abandon. Le village contient également son lot de très 
belles fermes brabançonnes : la ferme de la Haie, de la Basse-cour, de la Hagoule, 
de Pontaille. 

 
Rendez-vous à la gare Centrale à 08h45 - Départ du train à 09h06 pour Lillois 
(direction Nivelles). Billet WE pour Lillois retour de Nivelles 
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Retour de Genappe : .. 'h42 bus 19 vers Nivelles ensuite train de 'h07 pour Bruxelles. 
Arrivée à 'h38 à Bruxelles Central 
 
JEUDI 19: RANDONNEE EN SOIREE N°3 

Luc LECLEIR (0477 572 214 - à n’utiliser qu’en cas de problème le jour de la rando 
… merci !!! ) Randonnée pédestre de +/- 10 kilomètres pour profiter des longues 
soirées d’été en (re) découvrant les plus beaux coins verts de Bruxelles et de sa 
périphérie ! Aujourd'hui: le parc de Tervuren et l’Arboretum.  Arrêt de +/- 20 min 
pour PN (notamment pour ceux et celles qui viennent du travail directement) - 
Promenade maintenue en cas de pluie. Verre de l’amitié après la promenade … ! 

Rendez-vous à 19h00 à Tervuren terminus tram 44 (STIB : tram 44) - voiture : 
parking sur la place 
Départ à 19h15 précises - Retour :+/- 22h 
 
Dimanche 22: CINEY - SPONTIN (TRAIN A VAPEUR) - PURNODE - GODINNE 
OU YVOIR 
Roland Benoot (02/726-96-87 ou 0476-967042) Randonnée pédestre de +/- 23 
kilomètres où par le chemin le plus rectiligne, nous rejoindrons Spontin en un petit 9 
km avec une moyenne de 4,5 km/h pour prendre le train à Vapeur de 12h05 vers 
Purnode. Terrain plus vallonné dans la vallée du Bocq et forêts tandis qu'avant 
Spontin, c'est plutôt champêtre et peu de relief. 

Le coût du train vapeur trajet simple est de 6 euros. Par la suite par la ferme 
d'Harnoi, Bauche et la ferme d'Ahinveaux, soit on termine à Godinne ou Yvoir, dans 
ce cas j'ai aussi deux possibilités soit par l'ancien tunnel ou en surface (une lampe de 
poche est  conseillée). 

Rendez-vous gare Centrale à 8h15. Départ du train à 8h37 Bxl-nord, à '42, Bxl-
Schuman, et à '50 à Bxl-Luxembourg. Arrivé à Ciney à 10h01. 
 
Dimanche 29:  HOUYET EN BOUCLE PAR LE SUD 
Chantal Tellier organise une randonnée pédestre vallonnée de 23 kilomètres à 
Houyet, sur la rive de la Lesse, non loin des résidences royales de Ciergnon et 
château d'Ardenne. Parcours vallonné entre campagne et sous-bois avec au 
passage quelques beau villages et hameaux. 
Rendez-vous gare Centrale à 07h45 - Départ en train à 08h07 pour Houyet via 
Dinant –arrivée à 10h11’– Retour de Houyet à 17h53 - Arrivée à  19h53 - Billet 
railpass. 
 
AOUT 
 
Dimanche 5: LA FORET DE SOIGNES ET LE BOIS DE LA CAMBRE 

 (RANDONNEE ET PIC-NIC) 
Luc LECLEIR (0477 572 214 - à n’utiliser qu’en cas de problème le jour de la rando 
… merci !!! ) nous propose  de profiter une dernière fois des longues soirées d’été 
pour une promenade en forêt de Soignes suivie d’un pic-nic au Bois de la Cambre 
RV à 14h30 place Flagey – Départ en bus TEC (ligne 366) à 14h45 vers la Hulpe - 
Arrivée à 15h07 à la Hulpe  
Promenade de +/- 15 km à travers la forêt de Soignes en passant notamment par les 
étangs de Groenendael, le Vuylbeek et les Enfants Noyés. 
 Arrivée au Bois de la Cambre vers 18h30 A 19h00. Grand pic-nic commun (*).   
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(*) Chacun amène son pic-nic + éventuellement qqch. à partager (apéro, vin, 
fromage, salade, …). Pour la bonne organisation, il est préférable de s’inscrire par 
mail (mais ce n’est pas indispensable) en précisant éventuellement ce que vous 
comptez apporter pour le PN (rappel: luc.lecleir@yahoo.fr). 
 
Dimanche 12: LE CHATEAU DE JEHAY 
Patrick BAIRIN (0476/66.85.74 - après 18h00 ou patrick.bairin@randoplus.be) 
propose une randonnée pédestre de +/- 24 kilomètres. 
Rendez-vous à Bruxelles Central à 8h45. Billet WE plus intéressant que le Rail-Pass 
Départ à 9h02 pour Haute-Flône via Liège. Arrivée à 10h32 
Retour de Huy (soit via Namur, soit via Liège) aux environs de 18h13 - 18h43 ou 
19h13 au plus tard. 1h40 de trajet. 
Détails : Nous voici arrivé(e)s à la dernière randonnée découverte de l'année: le 
Château de Jehay (http://www.chateaujehay.be/), Haute-Flône, Abbaye de Flône, 
Grand Bois de Jehay, Château de Jehay (entrée 5 euro - 4 euro pour les seniors) – 
(voir rubrique : Rencontré en chemin). 
 
Dimanche 19: LES FAGNES EN ETE 
Yves Verschoren, (tél. : 0476/399.125 ou yves.verschoren@randoplus.be) organise 
une randonnée de 25km du signal de Botrange vers Eupen, un (très) classique ! 
Mais Yves ne l'a jamais parcouru en été ! 
Rendez-vous à la Gare de Bruxelles-Centrale à 7h45. Départ à 8h02 pour Verviers 
(arr. 09h25) et ensuite Bus 390 (dép. 09h45’) vers Botrange 
Retour d'Eupen ttes les ..h15’ – arr. : +(1)..h58 
 
Dimanche 26:  AUTOUR DE DINANT 
Chantal Tellier organise une randonnée pédestre vallonnée de 23 à Bouvignes-sur-
Meuse, Houx, Awagbe, Dinant. 
Le site de Mont-Fat est marqué par une tour d'une vingtaine de mètres. Au 14ème 
siècle, elle faisait partie du système de défense de la ville. 
Le site de Poilvache, dont la forteresse fut détruite en 1430, offre un panorama 
grandiose sur la vallée de la Meuse. 
Rendez-vous gare Centrale à 08h45 - Départ en train à 09h07 – arrivée à Dinant  

10h39’– Retour de Dinant à ..h21’ - Arrivée à 19h53 - Billet railpass. 

 

Dimanche 02 septembre:  PEPINSTER A SPA 
Adrienne organise une randonnée pédestre de +/- 20 kilomètres du côté de 
Tancrémont, Becco, La Reid, Winanplanche et Spa.  
Rendez-vous gare Centrale à 08h45. 
Départ à 09h02 pour Pepinster via Liège. Arrivée à 10h43 – Retour : ..h'50 - Arrivée 
2 heures plus tard à Bruxelles Central 
 

Coming soon ! 

 
Jeudi 1er au dimanche 4 novembre 2012: LE GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG 
Programme à venir ! Pilote : Thierry Laplanche 
Toutes les précisions sur le site de Rando Plus et dans le prochain bulletin vert. 
 
 

mailto:luc.lecleir@yahoo.fr
mailto:patrick.bairin@randoplus.be
http://www.chateaujehay.be/
mailto:yves.verschoren@randoplus.be


-  - 10 

POLYRANDO - MOIS  DE JUILLET & AOUT 

 
La section accueille les membres de 18 à 54 ans. 
 
Responsables : YVES (02 673 90 99) et BERNARD (02 784 28 33). 
Courriel : bernard@polyrando.org - Site web : http://www.polyrando.org 
 
Polyrando n'envoie pas de programme papier, mais via le site web de Polyrando, 
vous pouvez vous inscrire dans la mailing list et/ou consulter le programme en ligne. 
Cela vous permettra de disposer de la dernière version du programme Polyrando qui 
est régulièrement mis à jour. 
 
 

NOS SORTIES PEDESTRES DES MERCREDIS DE JUILLET & AOUT 

 
Responsable : Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2 - bte 8, 1030 Bruxelles. 

Tél/fax 02 215 77 70. 
 
N.B. : PRP = petite restauration possible. 
Toutes les excursions sont circulaires, sauf mention contraire. 
L - M - S - R = allure de marche. Voir en tête des excursions pédestres du dimanche. 
 
Juillet 
 

  4 - 12 km - L - Renée Van Reeth (02 673 33 53) - Départ à 10h50 du parc de 
Tervuren (terminus tram 44 à prendre minimum 25 minutes avant à 
Montgomery). PN à Duisburg au café Pachthof Stroykens , Merenstraat 19 
(02 767 49 80). 

 
 - 18 km - M – Guy CAILLOUX (02 242 63 59) - Départ à 10h10 de la gare de 

Braine-le-Comte (train, destination Binche), à 9h36 à la gare Centrale, Braine 
le-Comte à 10h05).  PN à Rebecq au Moulin d ’Arenberg, rue du Dr Colson 6 
(067 63 88 23). 

 
 - 25 km - S – Félix WALRAVENS (02 425 07 52) - Réunion gare Centrale à 

7h50. Départ en train à 8h11 pour Landen. Arrivée à 8h59  puis bus 127 à 9h30 
pour Braives « Latinne » Arrivée à 10h08. Tumulus, Huccorgne, Fumal   (PN 
intégral), Fallais, Hosdent, Braives, Ville-en-Hesbaye, Avennes « église ». 
Retour en bus (15h57) pour Landen puis train à 16h39. 

 
 11 –12 km - L - Renée Van Reeth - Départ à 10h50 de l’église de Sint-Martens-

Lennik (bus 141 à 10h16 gare du Midi, 10h27 à Bizet, 10h34 à Erasme, Sint-
Martens-Lennik Dorp à 10h45). PN à Gaasbeek au café « De Pajot », 
Donkerstraat 26 (02 532 47 70). 

 
        18 km - M – Philippe VANQUAILLIE (02 735 22 61) - Départ à 10h05 du 

PANG (Point d’Arrêt Non Gardé)  de Holleken (train à 9h34 à la gare Centrale 
9h47 à Uccle-Calevoet, 9h53 à Holleken). PN à Linkebeek à Justisport, rue de 
la Brasserie 110 (02 380 04 80). 

 



-  - 11 

         24  km – M – Guy WAUTERS (02 241 48 72)  - Réunion gare Centrale à 7h45. 
Départ en train  à 8h00  pour Aalter via Gand. Arrivée à 9h03. Hoogveldbos, 
Natuurreservaat Gulke Putten (PN intégral), Sint-Pietersveld, Bakensgoed, 
Turkije,  Beernem. Retour en train. 

 
18 - 12 km - L - Maria Hummel (02 411 58 74) - Départ à 11h05 du pont de 

Humbeek (bus 230 gare du Nord à 10h11, Ribaucourt à 10h18, Bockstael 
SNCB à 10h26, De Wand à 10h35, Humbeek Steenstraat à 11h03). PN à 
(1980) Zemst à la taverne Amadeus, Splitstraat, 61 (015 61 70 82) 

  
    18 km - M – André JONAS (02 425 43 39) - Départ à 10h50 de l’église de       

Pepingen (bus 144 à 10h05 à la gare du Midi, 10h16 à Bizet, 10h47 à Pepingen 
kerk).  PN à Herfelingen au Terlindenhof, Terlindenstraat 13 (02 396 38 03).) 

  
 25 km – S – Michèle GUESSE (02 465 93 34) – Réunion gare Centrale à 7h20. 

Départ en train à 7h37 (gare Luxembourg 7h54) pour Jemelle.  Arrivée à 9h23 
puis bus à 9h34 pour Ave-et-Auffe. Arrivée à 9h57. Restreigne, Mirwart, Smuid, 
Poix-St-Hubert. (PN intégral). Retour en train. 

 
 25 - 12 km - L - Maria Hummel - Départ à 10h30 de la Grande Espinette à Rhode-

St-Genèse (bus TEC 365 gare du Midi à 9h45, Bascule à 10h00, Vivier d’Oie à 
10h09 (correspondance avec ligne SNCB 26), Grande Espinette à 10h21). PN 
à  « l’Ariosa horse’s club » à Groenendaal (à 100m de la gare) 
Groenendaalsteenweg 141 (02 657 59 20). 

 
 18 km - M -  Michel MARCHANT (02 759 61 09) - Départ à 10h20  de la 

Craenenplein à Kortenberg (bus 358 à 9h33 à Bruxelles-Nord, 9h35 à la place 
Rogier, 9h50 à la place Meiser, 9h55 à Paduwa, 10h15 à Kortenberg, 
Craenenplein, terminus du bus). PN à Leefdaal au Pallekeshof, Dorpstraat 526 
(02 767 28 82). 

 
25 km – S – Gino SANTI -(02 345 05 10) –  Réunion gare Centrale à 7h50. 
Départ en train à 8h07 (gare Luxembourg 8h24)  pour Godinne.. Arrivée à 
9h35. Ferme d’An-Wé, Ferme de Venatte, Bauche, Tienne, Colin, Purnode  
(PN), Awagne, Le  Buc, Leffe , Dinant. Retour en train. 
 

Août 
 
1 -   12 km - L - Bernard van der Linden (02 376 69 59) – Départ à 11h 

d’Alsemberg centre, Winderickxplein (bus 137 gare du Midi à 10h12,  Porte de 
Hal à 10h17, Bascule à 10h28, Vivier d’Oie à 10h38 (correspondance avec 
ligne SNCB 26),  Alsemberg–Windericksplein à 10h55). PN à Tourneppe 
(Dworp) au café « Gildenhuis », Kerkstraat 22 (02 380 00 21). 

 
   - 18 km - M - Guy CAILLOUX – Départ à 10h15 de la station de métro Erasme. 

PN à Gaasbeek, café De Payot, Donkerstraat 26 (02 532 47 70). 
 
  - 25 km – M – Guy WAUTERS – Réunion gare Centrale à 8h15. Départ en train 

à 8h32 pour Essen. Arrivée à 9h48. Wouwse Plantage, Huijbergen (PN), 
Kalmthoutse Heide, Heide. Retour en train (17h24 direct Bruxelles 18h28). 
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  8 - 12 km - L - René Speybrouck  (02 460 65 93) – Une journée à la mer de 

Knokke à Cadzand et retour. Réunion gare Centrale à 9h10. Départ en train à 
9h21 pour Knokke. Arrivée à 10h54. On traversera le Zwin par le bord de mer 
les pieds dans l’eau. Mettre jupe ou pantalon court. PN au strandpaviljoen « De 
Zeemeeuw » à Cadzand (0031 117 39 19 75). PRP 

 
18 km – M – Philippe VANQUAILLIE – Départ à 10h30 du PANG de Limal 
(train à 9h37 à Bruxelles-Central, 9h50 à Schuman, 9h54 à Bruxelles-
Luxembourg, 10h13 à Ottignies où à 10h22 train pour Louvain avec arrêt à 
10h26 à Limal ou bien train à 9h44 à Etterbeek, 10h08 à Ottignies). PN à 
Rixensart en face de la gare, café Le Chalet (0497 54 20 74). 

 
25 km – S – Jacqueline HUART (02 351 61 48) – Réunion gare Centrale à 
7h40. Départ en train à 8h01 pour Nessonvaux via Liège-Guillemins. Arrivée à 
9h39. Pepinster (PN), Nessonvaux. Retour en train (16h21 ou 17h20). 

 
15 – 12 km - L - Maria Hummel  - Départ à 10h10 de la place communale de 

Huldenberg (bus 344 à 9h41 à Auderghem Herrmann-Debroux, Huldenberg 
Gemeenteplein à 10h05. PN à Huldenberg au café C.et H.Vanderveken, 
Gemeenteplein 23 (02 687 93 85). 

 
   18 km – M – André JONAS – Départ à 10h50 de la Ferme du Caillou (bus 

365a à 9h45 à la gare du Midi av. Fonsny, 9h48 Porte de Hal, 10h00  Bascule, 
10h09 Vivier d’Oie, 10h42 Ferme du Caillou). PN à Genappe au Centre sportif, 
rue Couture Mathy, 5 (067 77 33 36). 

  
 25 km - S  Michèle GUESSE – Réunion gare Centrale  7h40. Départ en train à 

8h01 pour Eupen. Arrivée à 9h45 puis bus pour Montjoie à 10h01. Arrivée à 
10h20. GR AE, Getzbach (PN intégral), Lac d’Eupen, Eupen. Retour en train. 

 
  22 –12 km - L - Renée Van Reeth - Départ à 11h de l’église de Strombeek-Bever 

(bus 232 à 10h26 gare du Nord, 10h33 à Ribaucourt, 10h41 à Bockstael SNCB 
10h49 à De Wand, Strombeek-Bever kerk à 10h54). PN à Grimbergen à la 
cafétéria Prinsenbos, Pastoor Woutersstraat (0496 03 29 78) 

 
       18 km – M – André JONAS – Départ à 10h20 de la gare de Groenendaal (train 

gare Centrale à 9h46, 9h58 à Schuman, 10h05 à Etterbeek, 10h16 à 
Groenendaal). PN à La Hulpe au Tennis Club 1310, Rue général De Gaulle, 55 
(02 653 92 01). 

 
   25 km – S – André THIRY (02 330 22 51) – Sur la Voie mosane de 

Compostelle : Huy - Andenne – Réunion gare Centrale à 7h50. Départ en 
train à 8h07 (arrêt à Bruxelles-Nord, Schuman et  Bruxelles-Luxembourg à 
8h24) pour Huy. Arrivée à 9h36. St-Léonard, Solières, Andenelle (PN probable), 
Andenne. Retour en train direct à 16h34. 

 
29 –  12 km - L - Bernard van der Linden – Faux en Brabant /Tangissart (Court-St- 

Etienne) et retour. RV gare du Luxembourg à 9h40. Train  pour Ottignies à 
9h55 puis pour  Faux sur la ligne Ottignies à Tamines à 10h22.  Arrivée à Faux 
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à 10h31. Pour les automobilistes RV à Faux, parking à l’arrêt du train. PN à 
Tangissart au Centre équestre « Le Hussart », rue du Ghête, 4 (0472 32 68 56). 

 
    18 km – M – Paule DE SMECHT (02 624 35 65). Départ à 10h50 de la place 

de Wauthier-Braine (église) (train à 10h01 (destination Charleroi) pour Braine-
l’Alleud. Arrivée à 10h06. Ensuite bus 115A en face de la gare à 10h31. 
Wauthier-Braine à 10h44 (arrêt après passage sous l’autoroute), ensuite 5 
minutes à pied jusqu’à l’église). PN à Lembeek au café Belle-Vue, Dokter 
Spitaelslaan 1 (02 256 80 26). 

 
25 km – S -  Gino SANTI – Réunion  gare Centrale à 7h40. Départ en train à     
8h01 pour Trooz via Liège-Guillemins. Arrivée à 9h33. Fonds de Forêt, Hansez, 
Vaux-sous-Olne, Soiron, Lambermont, Verviers. Retour en train. 
 

 

NOS SORTIES PEDESTRES DES SAMEDIS  DE JUILLET & AOUT 

 
Responsable :  André JONAS, rue Audrey Hepburn, 12 Bte 9 - 1090 Bruxelles.  

Tél. 02 425 43 39. 
http://cerclepegase.skynetblogs.be 
 

Toutes les réunions ont lieu à 14h15 et les départs à 14h30. Allure de marche : M. 
Promenades circulaires d'environ 10 km. 
En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre contact 
préalablement par téléphone avec le pilote. 
 
JUILLET 
  7 -  Michèle Aertsens (02 424 33 24) - Réunion place Wiener à Boitsfort (tram 94,     
        bus 17 et 95) 
 
14 -  André Jonas (02 425  43 39) - Réunion à Groenendaal-gare (train gare      

Centrale 13h44, gare du Nord à 13h49, Schuman à 13h57, Bruxelles-
Luxembourg à 14h00, arrivée à 14h13 ou bus 366 à 14h00 place 
Flagey,    Boitsfort-Etangs à 14h11, arrivée à Groenendaal-Melkerij à 14h17) 

  
21 -    Marion Schuberth (0474 769 614) - Réunion à l'ancienne Maison Communale 

de Dworp (bus 153 à Uccle Calevoet à 13h53, Dworp Sportschuur à 14h18) 
 

 28 -     Mary Mc Nicholas (02 216 05 90) Réunion aux Quatre-Bras (tram 44). 
 
AOUT 

 4 -    André Jonas (02 425 43 39) Réunion à Tervuren-Parc (terminus tram 44) 
  
11 -   Michèle Aertsens - Réunion au Fort-Jaco (terminus tram 92, bus 43) 
  
18 - Marion Schuberth - Réunion à la sortie de la station de métro Erasme. 
(terminus ligne 5) 
  
25 -  Mary Mc Nicholas - Réunion à l'arrêt "International School" du bus 17 av. de   
la Foresterie à Boitsfort. 
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VISITE GUIDEE ET CULTURELLE 

 
 
Visite au Sea-Front à Zeebruges 
Patrick VERMEULEN vous donne rendez-vous gare Centrale à 7h40. Départ en train 
à 8h00 pour Zeebruges via Bruges. Arrivée à 9h28.  Visite du Sea-Front (± 2 h). Si le 
temps est beau, PN intégral, sinon PN à Zeebruges Port. 
L’après--midi, balade d’environ 10 km de Zeebruges à Wenduine via Blankenberge . 
Retour en tram vers Ostende puis train pour Bruxelles.  Le pilote s’occupera des 
Railpass.  
Prix pour la visite du Sea-Front : Adultes 11 € 40 – Senior :  10 € 40. 
 

E C H O S 
 

Carnet rose 
Jenny et Philippe VANQUALLIE, membres de longue date, sont heureux de nous 
annoncer la naissance d’une petite-fille Clara, à qui nous souhaitons mille et une 
bonnes choses tandis que nous adressons nos plus vives félicitations aux heureux 
parents et grands-parents. 
 

Les plus beaux villages de Wallonie 
 

SOIRON 
Domaine carolingien, Soiron subit la hargne de féodaux avides, les guerres du 
XVIIè s, la tourmente révolutionnaire française. De riches gisements de chaux 
ont été découverts dans les 120 ha du domaine du château de Woelmont. Belle 
demeure construite au temps de Voltaire sur les ruines du château du XIVè s. 
 

NY 
Assis au cœur d’une large vallée » parcourue par deux ruisseaux que sont la Naive 
et le Douyet, Ny laisse apparaître en son centre un habitat rural traditionnel. Pour 
certains, le vocable de Ny pourrait avoir été emprunté au ruisseau qui traverse me 
village, la Naive. Pour d’autres, ce vocable serait simplement une déformation de 
Niacum qui signifie « la maison ». 
 
 
Projection : Les  Pouilles ou La Pouille 
 
La Pouille couvre une surface de 19.350 km2. Elle est bordée par l’Adriatique et 
la mer Ionienne. C’est une importante région agricole où sont cultivés le tabac, 
la vigne et l’olivier. Dans le village d’Alberobello on trouve environ 1070 trullis, 
ces constructions constituent une richesse culturelle. La Pouille fut longtemps 
une zone de conflits entre deux mondes romain et oriental byzantin. 
 

Rencontré en chemin 
 

Trésor des chevaliers de l’Ordre Teutonique 
Dans un premier temps, le respect ; ensuite, l’émerveillement et enfin, la curiosité : 
telles sont les émotions que suscitera en vous Alden Biesen. Cela n’a rien d’étonnant 
car Alden Biesen est bien plus qu’un chef-d ’œuvre architectural. Il est la preuve 
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vivante d’un riche passé culturel et un témoin silencieux du mystérieux Ordre 
Teutonique.  
Les racines d’Alden Biesen remontent loin dans le temps. En 1190, lors de la 
troisième croisade, une confrérie hospitalière allemande a vu le jour. Cette institution 
charitable a rapidement évolué en un ordre militaire ayant pour mission la défense 
des frontières de la chrétienté contre la menace de l’Islam. Son nom : l’Ordre 
Teutonique. 
Pour financer son fonctionnement, l’ordre militaire a joui de droits et privilèges et a 
reçu en donation des propriétés et des bâtiments partout en Europe. Le domaine, 
appelé Biesen a été offert en 1220 par le comte Arnold III de Looz. 
    (dépliant touristique Landcomanderij Alden Biesen) 
 

Le château de Jehay 
En 1130, le château fut habité par un certain Jehain, il passa en 1210 sous le 
contrôle de Libert de Lexhy et fut ensuite occupé par les familles de Jehain, d'Atin, 
de Beyne et de Towin. C'est au cours des nombreux conflits (1483 - 1492) ayant 
opposé cette dernière famille au comte de La Marck que d'importants dégâts lui 
furent occasionnés. 
Il connut heureusement des périodes plus sereines lors des reconstructions 
entreprises par Marguerite de Falloise et son mari Johan Holmant de Sart ainsi que 
des parachèvements importants menés à bien au XVIè et XVIIè siècles par la famille 
de Merode. C'est alors qu'il prit l’aspect qui en fait aujourd’hui un des plus beaux 
châteaux belges d'architecture Renaissance. 
En 1720, le château et la seigneurie de Jehay sont achetés par Lambert Amand van 
den Steen de Saive en Hesbaye, conseiller privé du prince-évêque de Liège[1]. C’est 
sous l’égide de cette famille qu’il prendra son aspect définitif lors de travaux 
d’envergure réalisés entre 1856 et 1862. 
En 1978, le dernier descendant de la famille van den Steen, le comte Guy van den 
Steen de Jehay, décida de vendre son bien à la province de Liège tout en gardant 
l'usufruit dans le but de préserver l'intérêt touristique et culturel du site. En 1999, au 
décès du comte, la province est devenue pleine propriétaire du site. 
Visite et pique-nique au château. Nous poursuivons ensuite vers la Ferme de la Paix 
Dieu (Ancienne Abbaye), Source de la Reine, Bois de Champia, l'ancienne Abbaye 
de Val-Notre-Dame, ferme et château de Nahelet, Bétonval, Wanze, Faubourg de 
Statte et Huy. 
 

Les FUTAIES 
 
Imaginez de longues allées de chênes centenaires, de hêtres majestueux, de 
peupliers frémissants, de pins odorants, et de charmes sur un tapis de feuilles 
mortes aux reflets dorés qui forment une futaie irrégulière et mélangée ! 
Bien sûr, la main de l’homme y aura façonné une architecture en fonction de ses 
besoins, abattant les adultes à maturité pour des bois de scierie, les jeunes en 
surnombre et les malades pour en faire du bois de chauffage. 
Même morts et couchés au sol, l’arbre raconte son histoire en lisant les lignes de sa 
souche : du petit point au centre, figurant sa naissance, les cercles annuels 
témoignent de son évolution, larges les années de croissance en pleine lumière et 
étroits les années de sécheresse ; les zones claires en périphérie évoquent sa 
maturité vers ses 120 ans et, sous l’écorce, dans l’aubier, les champignons et les 
insectes offrent une seconde vie à l’ancêtre défunt. 
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Au détour d’un sentier, un lot d’arbres victimes d’un orage de fin d’été sans doute 
montrent qui une longue balafre de la cime aux racines qui une éventration par la 
foudre. 
C’est un habitat privilégié pour tous ceux qui s’arrêtent pour regarder et écouter 
attentivement ; l’écureuil qui recherche sa provision de cônes d’épicéas, le pic noir 
qui creuse une cavité, la sitelle torchepot qui se déplace la tête en bas : là sont tous 
les trésors que l’on peut y découvrir si on veut bien prendre le temps de contempler 
cette nature !   
   (texte inspiré par « Les futaies » dans «NEST – décembre 2011 ») 
 


